
03.09.2025 KBZ-Katholisches Bildungszentrum Hagen, Turmstr. 2 in 58099 Hagen

Caritas Verband Hagen e.V.

Herr Stecken, Fachbereichsleitung: Eingliederungshilfe Annika Schemper, Fachbereichsleitung: EL, Migration/ASB
Bergstraße 81, 58095 Hagen Bergstraße 81, 58095 Hagen
stecken@caritas-hagen.de Tel.: 02331-9184-83 schemper@caritas-hagen.de

Herr Knoop Fachbereichsleitung: Kinder- und Jugendhilfe Frau Jährling, Fachbereichsleitung: Altenhilfe
Bergstraße 81, 58095 Hagen Bergstraße 81, 58095 Hagen
knoop@caritas-hagen.de Tel.: 02331-9184-84 jaehrling@caritas-hagen.de

Angebot für Inhouseschulungen 2026 für die
Mitarbeitenden des Caritas Verband Hagen e.V.

Position Themen für
Mitarbeitende

Dozent Produkt Format Mögliche
Termine

Preis TN-Zahl
pro Kurs

1

Stecken
Jährling
Schemper

Resilienztraining

Das Geheimnis der
eigenen
Widerstandskräfte
für Mitarbeitende

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

19.01.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

2

Stecken
Jährling
Schemper

Deeskalations-
training

Schutzkonzepte

Peer
Friedenberg
Fachpfleger
Psychiatrie
Deeskalations-

trainer

24 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

03.-04.02.26
plus 1 Tag

18.03.2026
9.00-16.00

3800€ Maximal
16 TN

3

Stecken
Schemper
Jährling

KI-gezielte
Nutzung von KI zur
Unterstützung im
beruflichen Alltag

Umgang, Nutzung,
Grenzen, Chancen

Christian
Müller

Sozial PR

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

27.01.2026
9.00-12.00

2150€ Maximal
16 TN

4

Knoop

Microsoft Copilot

Umgang unter
Berücksichtigung der
KI Richtlinien

Gustav
Pavlou

IT Spezialist

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

25.02.2026
9.00-12.00

1400€ Maximal
16 TN
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5

Stecken
Jährling

Demenz bei
Menschen mit
geistiger
Behinderung
Herausforderungen
im Alltag meistern!

Anja
Schollmeyer
Fachpflegerin
Geriatrie

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende
der Caritas
Hagen e.V.

10.03.2026
9.00-16.00

2800€ Maximal
16 TN

6

Knoop

Kommunikation
mit Kindern
nonverbale
Kommunikation,
Sprachbarrieren,
unterstützte
Kommunikation

Annika
Nietzio
Vollmarstein –
Stiftung
Leichte
Sprache

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildungf
ür Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V.

17.03.2026
9.00-16.00

1550€ Maximal
16 TN

7

Knoop

Change
management
Entspannter Umgang
mit strukturellen
Veränderungen und
Stressmanagement

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas e.V.

13.04.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

8

Stecken
Jährling

Migration, Flucht
und Traumen
Auswirkungen auf die
psychische
Gesundheit und das
Miteinander

Rodica

Anuti-Risse
PSZ-Do Dipl.
Psychologin

8 UE
Präsenz-
unterricht
Impulsvor-
träge und
Workshops

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

29.04.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

9

Knoop

Gewaltfreie
Kommunikation

Andreas
Schmidt
Kommuni-
kationstrainer

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für
Mitarbeiten
de in der
Caritas
Hagen e.V.

03.06.2026
9.00-16.00

1.400€ Maximal
16 TN

10

Knoop

Pädagogische
Methoden und
Techniken zur
Begleitung von
Kindern mit
Behinderung in der
Schule

Jörn De
Haen

Trainer/Lehrer

Dipl.
Psychologe

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V.

16.09.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

11

Stecken
Jährling

Teams bilden,
leiten und
begleiten
Teamrollen, Team-
phasen,
Teamthemen

Svenja
Ernesti
Erwachsenen-
bildung MA

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende
der Caritas
Hagen e.V.

28.09.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN



03.09.2025 KBZ-Katholisches Bildungszentrum Hagen, Turmstr. 2 in 58099 Hagen

12

Knoop

Feedback geben
Kritik äußern,
konstruktiv und
lösungsorientiert

Svenja
Ernesti
Erwachsenen-
bildung MA

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende
der Caritas
Hagen e.V.

06.10.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

13

Stecken

Respektvoller
Umgang mit
Klienten und
Bewohnern

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

02.12.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

14

Stecken

Professionelle
Dokumentation
Ausdrucksweise
angemessen,
zielorientiert und
massnahme-
orientiert

Jannis
Mandler
Pädagoge

M.A.

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

16.12.2026
9.00-16.00

2150€ Maximal
16 TN

Position Themen für
Führungspersonen

Dozent Produkt Format Mögliche
Termine

Preis TN-Zahl
pro Kurs

1

Stecken
Jährling

Resilienz-sich
selbst und
Mitarbeitende
gesund führen

für Führungskräfte

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

17.02.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

2

Stecken
Stiel

Mitarbeiter-
gespräche wirksam
führen und
dokumentieren

für Führungskräfte

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende der
Caritas
Hagen e.V.

30.03.2026
9.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

3 BWL
Budgetplanung in
Einrichtungen der
Caritas Hagen
für Führungskräfte

Marcell
Dürdodt

BA
Betriebswirt

8 UE
Präsenz-
unterricht

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

22.04.2026
9.00-16.00

1850€ Maximal
16 TN

4 Führungs-
verständnis
Führungskultur,
Rolle, Team, und
Instrumente der

Frau
Kersten-
Regenstein

Dipl.
Psychologin

1 mal 8UE 4
UE Online-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in

02.06.2026
13.00-16.00
online

1600€ Maximal
16 TN
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Mitarbeiter-
führung

für Führungskräfte

Moodle
Lernplatt-
form

der Caritas
Hagen e.V

5 Onboarding
Mitarbeiter-
bindung,
Mitarbeiter-
entwicklung und
Einarbeitung neuer
MA

für Führungskräfte

Svenja
Ernesti

Erwachsenen-
bildung M.A.

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

10.06.2026
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

6 Mitarbeiter-
pesönlichkeiten
erkennen und
individuell fördern
mit dem HDI
Modell

für Führungskräfte

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

30.06.2026
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

7 FührungsqualitätPr
äsenz, Auftritt
Wirkung

für Führungskräfte

Susanne
Wilhelmina
Coach, Schau-
spielerin

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

09.09.2026
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

8 Führungs-
verantwortung
Teament-wicklung,
Steuerungsinstrum
ente

für Führungskräfte

Frau
Kersten-
Regenstein

Dipl.
Psychologin

1 mal 8UE 4
UE Online-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

06.10.2026
13.00-16.00
online

1600€ Maximal
16 TN

9 Führungs-
verantwortung
Präsentieren,
Moderieren, Leiten
von
Arbeitsgruppen
und Teamsitzungen
für Führungskräfte

Svenja
Ernesti M.A.
Erwachsenen-
bildung

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

10.11.2026
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN
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10 Change-
management, MA
durch
Veränderungen
führen
für Führungskräfte

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

09.12.2026
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

11 Führungs-
verantwortung
Generationen-
vielfalt adäquat
führen

für Führungskräfte

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

20.01.2027
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

12 Führungs-
verantwortung
Alte Hasen schlaue
Füchse 58 plus den
Übergang sinnvoll
gestalten, Rente und
Karriere für
Führungskräfte

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

09.02.2027
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

13 Krisen-
kommunikation
Der Presse adäquat
gegenübertreten,
Ausdruck
Storytelling
für Führungskräfte

Andreas
Schmid
Journalist,
Kommuni-
kationstrainer

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

10.03.2027
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

14 VUKA in der Welt
und in der
Einrichtung
Sicherheit
vermitteln

für Führungskräfte

Svenja
Ernesti M.A.
Erwachsenen-
bildung

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

14.04.2027
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

15 Zeitmanagement
Sich selbst und die
Arbeit organisieren

für Führungskräfte

Svenja
Ernesti M.A.
Erwachsenen-
bildung

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in

12.05.2027
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN
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Lernplatt-
form

der Caritas
Hagen e.V

Position Themen für
Auszubildende

Dozent Produkt Format Mögliche
Termine

Preis TN-Zahl
pro Kurs

1 Telefontraining
für Azubis und
neue
Mitarbeitende

Christiane
Möller

Dipl.
Psychologin

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

19.05.2026
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

2 Tag der Azubis
Skills zum
Ankommen und
Bleiben in der
Einarbeitungs-
phase
für Azubis und
Praktikanten

Svenja
Ernesti M.A.
Erwachsenen-
bildung

1 mal 8UE 4
UE Präsenz-
unterricht
Plus 4 UE
Lernpaket
Moodle
Lernplatt-
form

Inhouse
Fortbildung
für Mitar-
beitende in
der Caritas
Hagen e.V

06.07.2026
13.00-16.00

1400€ Maximal
16 TN

Diese Fortbildungen bieten die Möglichkeit der Anrechnung von 8 Unterrichtseinheiten zur
Rezertifizierung für Praxisanleitende.(gemäß § 4Abs. 3 PflAPrV).

Alle Angebote sind veränderbar, passgenau und zielgruppengerecht mit
entsprechenden Dozenten zu gestalten. Die Präsenzveranstaltungen finden in
unseren Räumlichkeiten im Katholischen Bildungszentrum, Turmstr. 2 in 58099
Hagen statt. Endgültige Termine sind noch abzustimmen.
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung, unter Tel. 02331-34946-26;
fortbildung@kbz-hagen.de ist Ihre Ansprechpartnerin Frau Kiehne zu erreichen.

Wir erheben bei Rücktritt vor Kursbeginn ab der 6. Woche eine Bearbeitungsgebühr
von 25,- Euro.
Bei Absage, die später als 4 Wochen vor Kursbeginn erfolgt, wird eine Ausfallgebühr
von 40% der Kosten erhoben.
Bei Abmeldung vor Kursbeginn weniger als 14 Tage wird 80 % der Kursgebühr
erhoben.
Die volle Kursgebühr bei Abmeldung mit dem ersten Veranstaltungstag.
Die Abmeldung muss schriftlich erfolgen.

mailto:fortbildung@kbz-hagen.de

